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Phụ lục I 

SƠ ĐỒ TÓM TẮT HƯỚNG DẪN TẠM THỜI GIÁM SÁT NGƯỜI VỀ TỪ VÙNG DỊCH TRONG NƯỚC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ghi chú: Đối với người về từ các tỉnh, thành phố KHÔNG CÓ ổ dịch: Thực hiện khai báo y tế điện tử, chủ động áp dụng các 

biện pháp phòng bệnh, thực hiện thông điệp “5K” của Bộ Y tế: “Khẩu trang - Khử khuẩn - Khoảng cách - Không tụ tập - Khai 

báo y tế” 

 

F1 Từng đi/ở/về từ 

địa điểm theo 

thông báo khẩn 

Bộ Y tế, Sở Y tế, 

CDC các tỉnh, Tp 

Từng đi/ở/về các 

địa điểm đang bị 

phong tỏa theo Chỉ 

thị 16/CT-TTg 

Trường hợp xuất hiện triệu chứng nghi ngờ COVID-19 

- Coi là ca bệnh nghi ngờ 

- Lấy mẫu xét nghiệm, lấy mẫu xét nghiệm lại nếu còn nghi ngờ  

- Điều trị 

- Bắt buộc Khai báo y tế trực tiếp tại Trạm Y tế xã, phường, TT 

- Hướng dẫn tự theo dõi sức khỏe tại nhà, biện pháp phòng bệnh 

- Trạm Y tế cung cấp cho công dân số điện thoại liên hệ 

- Khi có triệu chứng báo cáo ngay Trạm Y tế xã, phường, TT 

- Cách ly tại nhà theo Quyết 

định số  879/QĐ-BYT 

- Lấy mẫu xét nghiệm 

- Cách ly tập trung  

- Lấy mẫu xét nghiệm 

F2 Từng đi/ở/về 

các xã, 

phường, thị 

trấn đang có 

ổ dịch 

Từng đi/ở/về 

các quận, 

huyện đang 

có ổ dịch 

Từng đi/ở/về 

các tỉnh, thành 

đang có ổ dịch 

Trường hợp xuất hiện triệu chứng nghi ngờ COVID-19 

- Chuyển cách ly tại nhà đến khi hết triệu chứng 

- Lấy mẫu xét nghiệm, lấy mẫu xét nghiệm lại nếu còn 

nghi ngờ và khi hết triệu chứng 

- Điều trị  

 

Từng đi/ở/về các 

địa phương dãn 

cách theo chỉ thị 

15/CT-TTg 
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